LISTA JEDNOSTEK NIEODPLtATNEGO PORADNICTWA DLA MIESZKANCOW POWIATU PLESZEWSKIEGO

Lista zawiera dane jednostek nieodpfatnego poradnictwa uporzagdkowane wedtug tematyki poradnictwa, w tym jednostek publicznych, jednostek niepublicznych dziatajacych na zlecenie oraz
jednostek prowadzacych dziatalnos¢ pozytku publicznego dziatajacych na zlecenie, ktdrym powierzono zadania z zakresu poradnictwa specjalistycznego na podstawie odrebnych przepisow.
Dane obejmujg informacje o nazwie jednostek, zakresie poradnictwa, adresach i danych kontaktowych, w tym o stronach internetowych i numerach telefonicznych, dniach i godzinach
dziatalnosci oraz kryteriach dostepu do ustugi.

Na ponizszym wykazie ujeto takze krajowe infolinie tematyczne i inne formy porad swiadczone za posrednictwem komunikacji elektronicznej.

CzZESC I: lista wg art. 8a ust 1 pkt 1:

NAZWA JEDNOSTKI

ZAKRES
PORADNICTWA

ADRES

TELEFON

DOSTEPNOSC
dni i godziny

wWww
e-mail

KRYTERIA DOSTEPU

RODZINNE / POMOC SPOLECZNA

1 Pomocy Rodzinie
w Pleszewie

Powiatowe Centrum

pomoc i wsparcie dla oséb
niepetnosprawnych,

pomoc prawna,

pomoc z zakresu rodzinnej
opieki zastepczej, osrodkow
adopcyjno — opiekunczych
oraz jednostek
specjalistycznego
poradnictwa

ul. Kazimierza
Wielkiego 7a
63-300 Pleszew

Tel. 627420161

poniedziatek-pigtek
od 7:30 do 15:30

www.pcpr-pleszew.pl

pcpr.pleszew@op.pl

mieszkancy Powiatu
Pleszewskiego

Osrodek Interwencji
Kryzysowej przy

Pomocy Rodzinie

Powiatowym Centrum

pomoc prawna w zakresie
prawa rodzinnego, w
sprawach przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
Poradnictwo psychologiczne,
socjalne, rodzinne

ul. Wyspianskiego 6
63-300 Pleszew

Tel. 6274211 84

poniedziatek-piagtek
od 7:30 do 15:30

www.pcpr-pleszew.pl

oik pleszew@op.pl

mieszkancy Powiatu
Pleszewskiego

Miejsko-Gminny
3 Osrodek Pomocy

Spotecznej w Pleszewie

praca socjalna, pomoc
finansowa

ul. Stowackiego 19A
63-300 Pleszew

Tel. 62 580-12-05

poniedziatek-pigtek
od 7:00 do 15:00

mgops.pleszew@post.pl

https://mgops.pleszew.pl

mieszkancy Miasta i
Gminy Pleszew

Gminny Osrodek

Choczu

4 Pomocy Spotecznej w

praca socjalna, pomoc
finansowa

ul. Zeromskiego 2
63-313 Chocz

Tel. 62 741 56 56

poniedziatek-pigtek
od 7:30 do 15:30

mieszkarncy gminy
Chocz

Gminny Osrodek

Czerminie

5 Pomocy Spotecznej w

praca socjalna, pomoc
finansowa

Czermin 47
63-304 Czermin

Tel. 627416 031
wew.32

poniedziatek-piagtek
od 7:30 do 15:30

WWW.czermin.naszops.pl

gopsczermin@post.pl
e

mieszkarncy gminy
Czermin
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Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Dobrzycy

praca socjalna,
pomoc finansowa

ul. Rynek 14
63-330 Dobrzyca

Tel. 62 74130 13

poniedziatek-pigtek
od 7:30 do 15:30

www.dobrzyca.bipgmina.pl

gopsdobrzyca@post.pl
gops@ugdobrzyca.pl
_

mieszkancy gminy
Dobrzyca

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Gizatkach

praca socjalna,
pomoc finansowa

ul. Kaliska 23
63-308 Gizatki

Tel. 627411472

poniedziatek-pigtek
od 7:30 do 15:30

www.gizalki.pl

gopsgizalki@post.pl
-

mieszkancy gminy
Gizatki

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Gotuchowie

praca socjalna,
pomoc finansowa

ul. Lipowa 1
63-322 Gotuchdéw

Tel. 62 76150 84

poniedziatek-pigtek
od 7:30 do 15:30

www.goluchow.pl

gops@goluchow.pl

mieszkancy gminy
Gotuchdéw

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Czerminie

rehabilitacja spoteczno —
zawodowa, realizacja réznych
form terapii poczawszy od
podstawowych treningdw
niezbednych w zyciu
codziennym poprzez zajecia
ruchowe, treningi rozwijajgce
indywidualne zdolnosci oraz
zainteresowania,
poradnictwo psychologiczne

Czermin 1
63-304 Czermin

Tel. 627417323

poniedziatek-pigtek
od 7:00 do 15:00

www.czermin.naszdps.pl

sdsczermin@o2.pl

mieszkancy gminy
Czermin

10

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Pleszewie

rehabilitacja spoteczno —
zawodowa, realizacja réznych
form terapii poczawszy od
podstawowych treningéw
niezbednych w zyciu
codziennym poprzez zajecia
ruchowe, treningi rozwijajgce
indywidualne zdolnosci oraz
zainteresowania,
poradnictwo psychologiczne

ul. Kazimierza
Wielkiego 7
63-300 Pleszew

Tel. 62 742 83 60

poniedziatek-piagtek
od 7:30 do 15:30

www.pleszew.pl

sds.pleszew@wp.pl

mieszkancy Miasta i
Gminy Pleszew

11

Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Fabianowie

rehabilitacja spoteczno —
zawodowa, realizacja réznych
form terapii poczawszy od
podstawowych treningdw
niezbednych w zyciu
codziennym poprzez zajecia
ruchowe, treningi rozwijajgce
indywidualne zdolnosci oraz
zainteresowania,
poradnictwo psychologiczne

Fabianéw
ul. Przemystowa 4B
63-330 Dobrzyca

Tel: 62 741 43 32

poniedziatek-pigtek
od 7:00 do 15:00

www.dobrzyca.bipgmina.pl

sds@ugdobrzyca.pl

mieszkaricy gminy
Dobrzyca
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PSYCHOLOGICZNE / PEDAGOGICZNE

Poradnia
Psychologiczno-

przyjmuje zgtoszenia w
sprawie rozpoznania:
trudnosci w nauce,

ul. Stowackiego 14

poniedziatek-pigtek

www.poradnia-
pleszew.org.pl

mieszkancy Powiatu

12 Pedagogiczna w probleméw wychowawczych 63-300 Pleszew Tel. 62 742 16 55 od 7:00 do 15:00 . . Pleszewskiego
! , sekretariat@poradnia-
Pleszewie w domu, ktopotdéw z
. pleszew.org.pl
zachowaniem w szkole
Cent ia dl . . ini ia.pl dl 5b bed h
er,1 rum wsParua a Kryzysy psychiczne, Fundacja ITAKA 24 godz. przez WWW Iniawsparcia.p @ OS? caacych w
0soOb w stanie kryzysu . o 800 70 2222 A . kryzysie
13 . stany depresyjne, mysli skr. pocztowa 127 P 7 dni w tygodniu . . .
psychicznego L bezptatna infolinia porady@Iliniawsparcia.pl psychicznym
. samobojcze 00-958 Warszawa 66
(zlecenie NFZ)
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN
h
Gminna Komisja ds. W raméc procedury . . .
. . zobowigzana do leczenia W dniachii
Rozwigzywania . . . . www.chocz.pl
14 Probleméw odwykowego na podstawie ul. Zeromskiego 2 godzinach pracy mieszkaicy gmin
ustawy o wychowaniu w 63-313 Chocz Tel. 62 741 56 56 Gminnego Osrodka y gminy
Alkoholowych w L . . . . gopschocz@post.home.pl Chocz
trzezwosci i przeciwdziatania Pomocy Spotecznej
Choczu . .
alkoholizmowi w Choczu
Stowarzyszenie leczenie uzaleznien, www.monarnowoliosk.ol
MONAR Osrodek diagnostyka, konsultacje, L : Hsk-p dla oséb
Leczenia, Terapii i detoksykacja, poradnictwo Nowolipsk 61 poniedziatek ~ uzaleznionych od
15 I P sykacja, poradn P P Tel. 62 74153 02 pigtek od 8:00 do nowolipsk@monar.org ny
Rehabilitacji rehabilitacja uzaleznien, 63-313 Chocz 16:00 substancji
Uzaleznien w terapia dla bliskich oséb ’ psychoaktywnych
Nowolipsku uzaleznionych
.. w ramach procedury
Komisja . . . .
. . zobowigzana do leczenia w dniach i
Rozwigzywania . . . . . .
, odwykowego na podstawie ul. Rynek 1 godzinach pracy www.pleszew.pl mieszkancy Miasta i
16 Probleméw . Tel. 62 742 83 00 . .
ustawy o wychowaniu w 63-300 Pleszew Urzedu Miejskiego Gminy Pleszew
Alkoholowych w A . . . .
. trzezwosci i przeciwdziatania w Pleszewie
Pleszewie . .
alkoholizmowi
- Komisi
Romwigzywanta. rebowatons doleceria | U Upowe 1 w driach|
N y a . 63-322 Gotuchdéw Tel. 62 761 70 84 godzinach pracy www.goluchow.pl mieszkancy gminy
17 Probleméw odwykowego na podstawie . ,
. Urzedu Gminy w Gotuchéw
Alkoholowych w ustawy o wychowaniu w .
. L . . . Gotuchowie
Gotuchowie trzezwosci i przeciwdziatania
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alkoholizmowi

Gminna Komisja
Rozwigzywania

w ramach procedury
zobowigzana do leczenia
odwykowego na podstawie

Czermin 47
63-304 Czermin

Tel. 62 74175 67

w dniach i
godzinach pracy

www.czermin.wlkp.pl

mieszkancy gminy

18 Probleméw . . .
ustawy o wychowaniu w Urzedu Gminy w Czermin
Alkoholowych w L . . . L
.. trzezwosci i przeciwdziatania Czerminie
Czerminie . .
alkoholizmowi
Gminna Komisja W rama.ach procedury . . .
Rozwiazvwania zobowigzana do leczenia ul. Rynek 14 w dniach i
3 y odwykowego na podstawie - hY Tel. 62 7413013 godzinach pracy www.dobrzyca.wlkp.pl mieszkancy gminy
19 Probleméw . 63-330 Dobrzyca L
ustawy o wychowaniu w Urzedu Miejskiego Dobrzyca
Alkoholowych w A . . . :
trzezwosci i przeciwdziatania Gminy Dobrzyca
Dobrzycy . .
alkoholizmowi
dyzur psychologa —
w drugg i czwarta
Srode miesigca w
. - godz. 15:00 — 18:00
20 :’nl:‘zlr(:nlztzn.s:ltda:yjno Y:Srtarr;&:;:fu:\ak\;ch:]Z\/islla:;zc())cna ul. Kozminska 10 Tel. 62 7413 074 www.gminadobrzyca.pl mieszkancy gminy
nacyjny as. Jestp P P 63-330 Dobrzyca lub 508 104 997 dyzur radey Dobrzyca
uzaleznien w Dobrzycy [ psychologa
prawnego -
w trzecig Srode
miesigca w godz.
15:00 -18:00
Gminna Komisja
. X w ramach procedury
Rozwigzywania . .
, zobowigzana do leczenia . s
Problemow odwykowego na podstawie ul. Kaliska 28 Tel. 62 74115 17 ug@gizalki.pl mieszkancy gmin
21 [ Alkoholowych w ykowego na pod 63-308 Gizatki : \eszkancy gminy
R ustawy o wychowaniu w . Gizatki
Gizatkach L . . . www.gizalki.pl
trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWE)
] w. ramach procedury . _ W dniach i
Zespot Niebieskiej Karty na ul. Zeromskiego 2 . www.chocz.pl . . .
. . Tel. 62 741 56 56 godzinach pracy mieszkarncy gminy
22 Interdyscyplinarny podstawie ustawy o 63-313 Chocz . .
. . . Gminnego Osrodka Chocz
w Choczu przeciwdziataniu przemocy w . gopschocz@post.home.pl
- Pomocy Spotecznej
rodzinie
w Choczu
Zespot w ramach procedury ul. Stowackiego 19A w dniach i https://mgops.pleszew.pl
23 Interdyscyplinarny Niebieskiej Karty na 63-300 Pleszew godzinach pracy mieszkancy Miasta i

zajmujacy sie przemoca

podstawie ustawy o

Tel. 62 742 27 38

Miejsko —

mgops.pleszew @post.pl
e

Gminy Pleszew
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w rodzinie w Pleszewie

przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie

Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej
w Pleszewie

w ramach procedury

w dniach i

gops@goluchow.pl

oy Iz:tsepr?j' sevolinarny w N;Ztgltzs\:;zjuii;tx naol ul. Lipowa 1 Tel. 62 761 50 84 godzinach pracy mieszkancy gminy
v y_p v P L . Y 63-322 Gotuchow Urzedu Gminy w www.goluchow.pl Gotuchéw
Gotuchowie przeciwdziataniu przemocy w .
. Gotuchowie
rodzinie
w ramach procedury
Zespot . N|eb|esk!ej Karty na Czermin 47 . Tel. 62 741 75 67 www.czermin.wlkp.pl mieszkancy gminy
25 Interdyscyplinarny w podstawie ustawy o 63-304 Czermin Czermin
Czerminie przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie
Zespot W_ ramach Procedury w dniach i gops@ugdobrzyca.pl
. Niebieskiej Karty na .
Interdyscyplinarny w . Tel. 62 7413030 godzinach pracy . . .
podstawie ustawy o ul. Rynek 15 . X - mieszkaricy gminy
26 Dobrzycy ) . . Gminnego Osrodka www.gopsdobrzyca.bipfirm
przeciwdziataniu przemocy w J| 63-330 Dobrzyca . Dobrzyca
. Pomocy Spotecznej a.pl
rodzinie
w Dobrzycy
Zespot . . L
Interdyscyplinarny w w ramach procedury w dniach i gopsgizalki@post.pl
R Niebieskiej Karty na ul. Kaliska 23 godzinach pracy . . .
27 Gizatkach podstawie ustawy o 63-308 Gizatki Tel. 627411472 Gminnego Osrodka www.gizalki.pl g\n;i‘iitancy gminy
przeciwdziataniu przemocy w Pomocy Spotecznej
rodzinie w Gizatkach
- wsparcie Panstwowa Agencja on. — sob www.niebieskalinia.info
Ogdlnopolskie - pomoc psychologiczna, Rozwiazywania 800 120 002 godz. 08.00-22.00 | o dlaosdb
78 Pogotowie dla Ofiar - informacja o najblizszym Probleméw ndz. i éwieta biuro@niebieskalinia.info doswiadczajgcych
Przemocy w Rodzinie miejscu pomocy w Alkoholowych bezptatna infolinia od.z 08 80—16 00 przemocy domowe;j
»Niebieska linia” problemach przemocy Al. Jerozolimskie 155 P godz. Le. ’
domowej 02-326 Warszawa
INTERWENCJA KRYZYSOWA
wspomaganie dziatan
Powiatowe Centrum Starosty w wykonywaniu kierownikbzk@powiatplesz
Zarzadzania zadan z zakre§u zar’zqd?ama. ul. Poznariska 79 Tel: 627 429 632 poniedziatek-piatek ewski.pl mieszkaricy Powiatu
29 Kryzysowego w kryzysowego i wspotdziatania 63-300 Pleszew 627429 633 od 7:30 — 15:30 Pleszewskiego
Pleszewie z innymi podmiotami 627429634 ' ’ www.powiatpleszewski.pl 3

publicznymi i prywatnymi w
tym zakresie
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Centralne Zarzadzanie

monitorowanie

Rzadowe Centrum
Bezpieczenstwa

Catodobowy dyzur:
22361 69 00

24 godziny na dobe

http://rcb.gov.pl/zarzadzan

Swiadek zagrozenia
kryzysowego
osoba poszukujaca

30 . , . 22785700177 przez 7 dni w ie-kryzysowe/ . .
Kryzysowe bezpieczenstwa ul. Rakowiecka 2A . . informacji na temat
e-mail: tygodniu .
00-993 Warszawa dyzurny@reb.gov.pl oczta@reb.gov.ol zarzadzania
.gov. p @rch.gov.p
Y Y BOV-P kryzysowego
DLA OSOB BEZROBOTNYCH
www.pleszew.praca.gov.pl
. udzielanie informacji osobom J ul. Wyspianskiego 6 poniedziatek-pigtek . , .
31 ‘I:,ol\:ll;a;tz:m\i/eUrzad Pracy I pezrobotnym oraz 63-300 Pleszew Tel. 62 742 74 25 od 7:30 do 15:30 popl@praca.gov.pl mieszkaricy Powiatu
posrednictwo dla oséb 627427426
poszukujgcych pracy
. 19524 L. . - .
pod tym numerem udzielane Urzad Pracy (z Polski) poniedziatek — www.zielonalinia.gov.pl moga korzystac:
32 Infolinia Urzedow sg ul. Ciepta 20 +48 22 19524 piatek od godz. - zarejestrowani
Pracy - Zielona Infolinia J informacje o ustugach 15-472 Biatystok (z zagranicy) 08:00-18:00 biuro@zielonalinia.gov.pl -poszukujgcy pracy
urzeddéw pracy & y - pracodawcy
DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM
Pleszewski Punkt pomoc prawna poniedziatki i
P . ’ I. St ki 19A . https: .pl .pl ieszkancy Mi i
33 omocy Osobom psychologiczna, lekarz ul. Stowackiego 19 Tel. 62 580 12 05 cowartki w ttps://mgops.pleszew.p mlelsz ancy Miasta i
Pokrzywdzonym . . 63-300 Pleszew . mgops.pleszew @post.pl Gminy Pleszew
Przestepstwem psychiatra, pomoc materialna godzinach od 15:00
ep: do 18:00
PRAWO KONSUMENCKIE
bezptatne poradnictwo . , konsumenci@powiatplesze
konsumenckie i informacja Starostwo Powiatowe poniedziatek-sroda wski.pl
Powiatowy Rzecznik ) . godz. 8:30-15:30 : mieszkaricy Powiatu
34 ., prawna w w Pleszewie Tel: 62 7-429-687 .
Konsumentow . . , . czwartek . . Pleszewskiego
zakresie ochrony intereséw ul. Poznanska 79 www.powiatpleszewski.pl
. 7:30-13:30
konsumentéw 63-300 Pleszew
UOKiK Infolinia on.- pt. https://www.uokik.gov.pl/
Urzad Ochrony . konsumencka
L. . Pl. Powstancow godz. 08:00-18:00 .
35 Konkurencji i ochrona praw konsumenckich (prowadzona przez porady@dlakonsumentow. [ prawo konsumenckie
p Warszawy 1 .
Konsumentow Federacje pl

00-950 Warszawa

Konsumentéw)
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801 440 220
2229089 16

PRAWA PACJENTA

36

Wielkopolski Oddziat
Wojewodzki
Narodowego Funduszu
Zdrowia

informacje dotyczace
Swiadczen medycznych

ul. Grunwaldzka 158
60-309 Poznan

tel. (61) 850 60 00

pn.- pt.
godz. 08:00-16:00

www.nfz-poznan.pl

pacjenci oraz
Swiadczeniodawcy

37

Rzecznik Praw Pacjenta

ochrona praw pacjenta

Biuro RPP
ul. Mtynarska 46.
01-171 Warszawa

800 190 590
Bezptatna infolinia
Zapisy na porade
osobistg:
rezerwacja@rpp.
gov.pl

lub (22) 532 82 43

pn. - pt.
godz. 08.00-20.00

https://www.bpp.gov.pl

kancelaria@rpp.gov.pl

z porad moze
korzystac kazdy kto
ma poczucie tamania
praw pacjenta

38

Narodowy Fundusz
Zdrowia- Centrala

uprawnienia ubezpieczenia
zdrowotnego:

- prawa pacjenta

-leczenie w kraju i poza
granicami

-kolejki do swiadczen

Narodowy Fundusz
Zdrowia

Grojecka 186
02-390 Warszawa

Infolinia Centralna
800 392 976 (*)
22572 6042 (**)
(*) potaczenia
bezptatne

(**) koszt zgodnie z
taryfa operatora
Takze kazdy oddziat
NFZ posiada wtasng
infolinie

pn.- pt.
godz. 08.00-16.00

http://www.nfz.gov.pl

infolinia@nfz.gov.pl

kazda osoba objeta
ubezpieczeniem lub
zainteresowana
ubezpieczeniem
zdrowotnym
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Rzecznik Praw Oséb
Niepetnosprawnych

ochrona praw
0s0b niepetnosprawnych

SIEDZIBA

ul. Zurawia 4 A,

00- 503 Warszawa
Telefon

(22) 461 60 00
KORESPONDENCJA
Nowogrodzka 1/3/5
00-513 Warszawa

801 801 015
Koszt potaczenia
zgodnie z taryfg
operatora

pn.-pt.
godz. 08.00-17.00

http://www.niepelnospraw

ni.gov.pl

sekretariat.bon@mrpips.go

v.pl

z porad moga
korzysta¢ osoby
niepetnosprawne, ich
rodziny oraz
organizacje dziatajgce
na rzecz oséb
niepetnosprawnych



http://www.nfz-poznan.pl/
https://www.bpp.gov.pl/
mailto:kancelaria@rpp.gov.pl
http://www.nfz.gov.pl/
mailto:infolinia@nfz.gov.pl
http://www.niepelnosprawni.gov.pl/
http://www.niepelnosprawni.gov.pl/
mailto:sekretariat.bon@mrpips.gov.pl
mailto:sekretariat.bon@mrpips.gov.pl

Biuro RPD pn.- pt. godz. Sorawy brzemoc
ul. Przemystowa 08.15-20.00. prawy przemocy,
. relacji rowiesniczych,
30/32 (dzwoniac po https://brpd.gov.pl szkolnych i
Rzecznik Praw Dziecka 00-450 Warszawa godzinach i w dni - S . v
- . 800 121 212 . ., rodzinnych.
40 | —dzieciecy telefon Ochrona praw dziecka . wolne mozna opisaé . s
. Bezptatna infolinia . L, rod@brpd.gov.pl Moze dzwoni¢ kazdy,
zaufania tel.: (22) 583 66 00 . problem i zostawi¢ kto doéwiadcza
fax.: (22) 583 66 96. kontakt do siebie, a .
problemu lub jest
pn.-pt. doradcy e
. Swiadkiem.
g0dz.08.15-16.15 oddzwonig)
PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH
informacje dotyczace m. in.:
Zaktad Ubezpieczen emerytur i rent, swmdczgn ul. Ogrodowa 3a Tel: 62 7 427 244 poniedziatek 8:00- www.zus.pl ‘ , .
X przedemerytalnych, kapitatu 18:00 mieszkancy Powiatu
41 Spotecznych Biuro . 63-300 Pleszew . . .
Terenowe w Pleszewie poczatkowego i innych Infolinia ZUS wtorek — pigtek Pleszewskiego
Swiadczen 22560 16 00 8:00-15:00
klienci moga
:t:;c:iiézm?c\;vmocy http://www.zus.pl/o-
Centrum Obstugi zakres mforma.ql: Centrum Obstugi N zus/ko'ntakt/ce.ntrur'r'r adresac.| pora<.:|:
Telefonicznei - pomoc techniczna T—g-elefoniczne' lub Infolinia ZUS pn. — pt. obslugi-telefonicznej-cot- - ubezpieczeni
. )
42 ) . , - sktadki - (22) 560 16 00 godz. 07.00 — 18.00 - ptatnicy
Zaktadu Ubezpieczen - rent podczas wizyty cot@zus.ol - lekarze
Spotecznych ¥ osobistej w placéwce cot@zus.pl
- emerytury . .
jak wyzej.
Nr centrali:
(22) 667 10 00
PRAWO PRACY
Paristwowa Inspekcja egzekwowanie przepisow
prawa pracy, w tym . .
Pracy bezpieczeristwa i higieny kancelaria@poznan.pip.gov
Okregowy Inspektorat P . . tel. 61 628 40 00 .pl
. pracy, kontrole oraz dziatania .
43 w Poznaniu rewencvine. zmierzaiace do ul. Marceliiska 90 (centrala) pn. —pt.
P yine, 12 60-324 Poznan fax 61 628 40 03 godz. 07:30—15:30 J https://poznan.pip.gov.pl/p

ograniczenia zagrozen
wypadkowych i
poszanowania prawa pracy



https://brpd.gov.pl/
mailto:rpd@brpd.gov.pl
http://www.zus.pl/
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
mailto:cot@zus.pl
mailto:kancelaria@poznan.pip.gov.pl
mailto:kancelaria@poznan.pip.gov.pl
https://poznan.pip.gov.pl/pl
https://poznan.pip.gov.pl/pl
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Centrum Poradnictwa
Panstwowej Inspekcji
Pracy (PIP)

Porady z zakresu prawa pracy

Gtowny Inspektorat
Pracy

ul. Barska 28/30
02-315 Warszawa.
tel. 2239182 15
fax. 2239182 14

801 002 006

(dla tel. stacj.)
459 599 000

(dla tel. kom.)
223918360

(dla obywateli
Ukrainy
zatrudnionych na
terenie RP)

Koszt potaczenia
zgodnie z taryfg
operatora.
Uwagal!!l naliczane
sg koszty za czas
oczekiwania na
potgczenie .

www.bip.pip.gov.pl,

kancelaria@gip.pip.gov.pl

PRAWO PODATKOWE

45

Urzad Skarbowy w
w Pleszewie

ustalanie, okreslanie, pobdr
podatkow, optat i
niepodatkowych naleznosci
budzetowych

oraz innych naleznosci na
podstawie odrebnych
przepisow

ul. Bogusza 6
63-300 Pleszew

centrala
telefoniczna - 62
508 17 77

fax - 62 508 17 89

poniedziatek 8:00 -
18:00
wt.-pt. 8:00-15:00

us.pleszew@mf.gov.pl

https://www.wielkopolskie.

kas.gov.pl

mieszkarncy Powiatu
Pleszewskiego

46

Krajowa Informacja
Skarbowa

informacje podatkowe dot.
PIT, CIT, VAT, podatki lokalne,
akcyza etc.

ul. Teodora Sixta 17
43-300 Bielsko-Biata

801 055 055 - z tel.
stacjonarnych
(22)3300330-z2
tel. komoérkowych
+48(22)33 00330 -
z tel. zagranicznych

koszt zgodnie z
taryfa operatora

pn.- pt.
godz. 07:00-18:00

www.kis.gov.pl

wiece;j:
https://poradnikprzedsiebi
orcy.pl/-kip-czyli-krajowa-
informacja-podatkowa

z porad moze
skorzystac kazdy
podatnik

DLA O0SOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO



mailto:us.pleszew@mf.gov.pl
https://www.wielkopolskie.kas.gov.pl/
https://www.wielkopolskie.kas.gov.pl/
http://www.kis.gov.pl/
https://poradnikprzedsiebiorcy.pl/-kip-czyli-krajowa-informacja-podatkowa
https://poradnikprzedsiebiorcy.pl/-kip-czyli-krajowa-informacja-podatkowa
https://poradnikprzedsiebiorcy.pl/-kip-czyli-krajowa-informacja-podatkowa
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Rzecznik Finansowy

Biuro Rzecznika
Finansowego

Ubezpieczenia
gospodarcze

(22) 33373 28
Ubezpieczenia
Spoteczne, OFE ZUS

pn.-pt.

pn.-pt.

godz. 08:00-18:00

porady e-mail:

odpowiedz

porady@rf.gov.pl

(czas oczekiwania na

osoby ubezpieczone i
w sporze dotyczacym

47 X prawa ubezpieczonych Al. Jerozolimskie 87 (22) 33373 26 ) . e-mailowg ok.2 tygodni) . ,
(Ubezpieczonych) 02-001 Warszawa. lub (22) 333 73 27 godz.11:00-15:00 ubezpieczen
Ubezpieczenia https://rf.gov.pl/kontakt
bankowe i rynku pn.-pt
kapitatowego e ] biuro@rf.gov.pl
(22) 333 73 25 godz. 08:00-16:00
INNE
48 WWW. OBYWATEL.GOV.PL Informacje i ustugi przyjazne obywatelom
’ ’ ’ portal Ministerstwa Cyfryzacji
800 676 676 on https://www.rpo.gov.pl mose zetosi¢ si
Rzecznik Praw Biuro RPO pofaczenia o kazd Eto uwaza
49 Obvwatelskich ochrona praw obywatelskich Al. Solidarnosci 77 bezptatne z tel. godz. 10:00-18:00 biurorzecznika@brpo.gov.p se 'ey,o rawa s !
v 00-090 Warszawa stacjonarnych i wt.- pt. | Jegop 2
komérkowych godz. 08:00-16:00 naruszone
CZESC 11: NIEODPEATNA POMOC PRAWNA i NIEODPATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE (wg art. 8a ust 1 pkt 2):
ADRESY lokal dogodny dla oséb
L.P. PROWADZACY DYZUROW DNI i GODZINY DYZUROW na wodzkach ZAPISY NA PORADY Www
inwalidzkich
NIEODPLATNA POMOC PRAWNA
Adwokaci i Radcy Prawni na Gizatki poniedziatek 8:00-12:00 tak .
podstawie porozumien Gizatki wtorek 8:00-12:00 tak INFORMACIE i ZAPISY
1 zawartych pomiedzy Chocz $roda 8:00-12:00 tak ¢ Ne P_OFADYt .
Powiatem Pleszewskim a ORA Chocz czwartek 8:00-12:00 tak na :,.ronle 'E‘ terlne owe:(.. | www.bip.powiatpleszewski.pl
oraz OIRP w Poznaniu Czermin pigtek 8:00-12:00 tak WWW-BIp-powlatpleszewsk.p
ORGANIZACIA w zaktadce: ,, Nieodptatna
5 POZARZADOWA: Pleszew poniedziatek 8:00-12:30 tak pomoc prawna / Rezerwacja
’ wizyt”
Stowarzyszenie Inicjatyw Czermin wtorek 8:00-12:30 tak y



mailto:porady@rf.gov.pl
https://rf.gov.pl/kontakt
mailto:biuro@rf.gov.pl
https://obywatel.gov.pl/
https://www.rpo.gov.pl/
mailto:biurorzecznika@brpo.gov.pl
mailto:biurorzecznika@brpo.gov.pl
http://www.bip.powiatpleszewski.pl/
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Spotecznych , Wsparcie, Pleszew $roda 8:00-12:00 tak
Informacja, Rozwdj” Pleszew czwartek 8:00-12:00 tak
Pleszew piatek 8:00-12:00 tak
NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE
Dobrzyca poniedziatek 8:00-12:00 tak INFORMACIE i ZAPISY
ORGANIZACIJA Dobrzyca wtorek 8:00-12:00 tak NA PORADY
POZARZADOWA: Gotuchéow éroda 8:00-12:00 tak na stronie internetowej: . . .
o . R R www.bip.powiatpleszewski.pl
Stowarzyszenie Inicjatyw Gotuchdw czwartek 8:00-12:00 tak www.bip.powiatpleszewski.pl
Spotecznych , Wsparcie, piatek 8:00-12:00 w zaktadce: ,Nieodptatna
Informacja, Rozwdj” Gotuchéw tak pomoc prawna / Rezerwacja
wizyt”



http://www.bip.powiatpleszewski.pl/

